
UNE BALLADE POUR UN FAUTEUIL 
 
 

Date de l'action : Dimanche 14 mai 2006 à 
partir de 9h30 
 
Le départ se fera derrière les hauts de 
Narbonne. 
 
Chaque véhicule recevra une plaquette 
expliquant les règles de sécurité à observer 
ainsi que les consignes à appliquer sur 
l'itinéraire. 
 
Le départ des véhicules se fera en convoi de 5 
à 8 véhicules, selon le nombre de participants à 
cette ballade. 
 
Chaque groupe de véhicule sera encadré par un 
véhicule guide, de l'organisation qui ouvrira la 
route et conseillera les participants du groupe 
tout au long de l'itinéraire. 
 
L'itinéraire à été calculé pour que les véhicules 
ne dépassent pas la vitesse de 45 km/h. Il est 
prévu pour que l'arrivée au restaurant du 
Château de Lastour se fasse 2 heures et demi 
après le départ. 
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Seuls les arrêts programmés par l'organisation 
seront effectués. Ils sont répertoriés et 
chaque véhicule de l'organisation aura une carte 
renseignée sur laquelle sont répertoriés les 
points d'arrêt. 
 
Il est à noter que ces arrêts ne se feront que 
dans le but de faire admirer le paysage et les 
caractéristiques particulières qui seront visibles 
sur l'itinéraire. 
 
Des consignes très strictes seront données aux 
participants pour que la faune et la flore soient 
respectées et protégées. 
 
Il ne sera toléré aucune cueillette de flore, 
aucun ramassage de minéraux ou autres 
matériaux naturels rencontrés sur l'itinéraire. 
 
L'itinéraire sera, pour plus de sécurité, balisé 
avec de la tresse routière, et sera débalisé par 
le dernier véhicule de l'organisation qui passera 
quand tous les convois auront démarrés. 
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Des contrôleurs de l'organisation seront placés 
aux points stratégiques de l'itinéraire pour 
assurer la fluidité de la promenade mais aussi 
donner les conseils nécessaires aux participants 
qui seraient confrontés à quelque difficulté 
technique de conduite. 
 
Aucun écart ou déviation de l'itinéraire ne sera 
tolérée sous peine d'une exclusion immédiate de 
la ballade y compris pour le repas de midi pris 
en commun. 
 
Il sera formellement interdit de fumer sur 
l'itinéraire, tant dans les véhicules que lors des 
arrêts, sous peine d'une exclusion immédiate. 
 
A la ferme de l'Aragnon, un court arrêt sera 
effectué au cours duquel sera exposé le projet 
de la ville de Narbonne pour ce qui est des 
réserves de sécurité. 
 
Les membres de l'ANPIF pourront, sous 
réserve de l'accord de la Mairie et de 
l'obtention d'un Dangel, faire une 
démonstration de l'équipement que la ville met 
en place pour la prévention des risques 
d'incendie. 
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Aucun pique-nique ni aucun arrêt pour manger 
ou boire ne se fera sur l'itinéraire. 
 
Une pause café pourra être prévue à la ferme 
de l'Aragnon lors de la présentation qui pourra 
être faite par l'ANPIF. 
 
Le repas de midi sera pris en commun au 
restaurant du château de Lastour, regroupant 
tous les membres de l'organisation, les 
participants et les personnes ou les 
représentants des sociétés ou administrations 
qui auront apporté leur soutient à cette action.  
 
L'après-midi sera consacré, pour ceux qui le 
souhaitent, à la participation, sur le domaine du 
château de Lastour de différents circuits tout 
terrain de différents niveaux par les 
participants à cette ballade. 
 
Une démonstration de trial en 4x4 sera aussi 
proposée à laquelle les participants à cette 
journée pourront assister ou participer de façon 
active en embarquent dans les véhicules qui 
effectueront cette prestation. 






